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IL METODO E.D.I.

Il progetto e nato dalla collaborazione tra soggetti diversi (Enti Locali, Scuola
pubblica, Istituti di Pedagogia Clinica) che nella specificita del loro rispettivo ruolo,
hanno individuato un comune terreno di intervento nella ricerca di nuove forme di
rapporto tra produzione culturale ed educazione. Il Metodo consiste in una forma di
viaggio simbolico capace di coinvolgere i bambini in modo immediato impegnandoli
in un lavoro mnemonico, creativo e di drammatizzazione che avesse per obiettivo la
riutilizzazione di alcune strutture della rappresentazione dell’immaginario,
riallacciandole all’universo delle materie scolastiche tradizionali, in particolare quelle

del ciclo della Scuola Materna ed Elementare.

IL CORSO

Consiste nel preparare docenti che saranno in grado di insegnare un metodo di
educazione didattica innovativa, basato sul ritmo e la melodia, sul laboratorio teatrale
e grafico-pittorico. Il Metodo E.D.I. propone un sistematico approccio al sonoro con
parodie su testi inventati per facilitare e memorizzare i personaggi, i luoghi e le
situazioni, 1 racconti del viaggi immaginari, la costruzione di accessori, la
drammatizzazione, ’esperienza diretta e la verifica nel quadernone di ricerche
personalizzato (per i piu piccoli e per i soggetti diversamente abili ci saranno le
schede pre-stampate). Anche i soggetti con difficolta di apprendimento o
diversamente abili svilupperanno le capacita descrittive e mnemoniche, arricchiranno
il loro patrimonio culturale, promuoveranno lo spirito critico e favoriranno una buona

autostima.



A CHI E’ RIVOLTO

Il corso e indirizzato agli operatori scolastici, insegnanti di Scuola Materna,

Elementare e Media di 1° grado, dirigenti scolastici e a tutti coloro che esercitano, nel

loro ambito professionale, attivita di insegnamento.

OBIETTIVI

Le finalita del corso sono mirate a formare docenti in grado di insegnare ai

bambini seguendo un metodo che:

>

>
>
>

A\

>

>

valorizzi le capacita e le competenze di ciascuno

migliorare la fiducia e I’autostima

facilitare la comunicazione

favorire e rendere piu efficace il processo di insegnamento-apprendimento

far acquisire conoscenze, abilita, competenze e strumenti di autonomia e
indipendenza

stimolare la fantasia e la creativita

sviluppare le capacita di assumere atteggiamenti positivi nei confronti della
natura anche nei suoi aspetti inediti

sviluppare la capacita di esplorazione, il gusto alla scoperta

sviluppare la capacita di confrontare, accostare alle tradizioni degli altri Paesi

sviluppare lo spirito di collaborazione e di solidarieta

Quest’ultimo obiettivo assume una particolare importanza in una societa in cui la

parola d’ordine ¢ ormai dappertutto, anche nella scuola, “competizione”, che genera

solo ansie, tensioni e conflitti a tutti i livelli e mortifica ed emargina i piu deboli.



METODOLOGIA

Le proposte educative e didattiche saranno incentrate sul gioco, la cooperativita e
la cooperazione. Il corso sara essenzialmente pratico; le premesse teoriche, enunciate
sinteticamente, si concretizzano nelle attivita e nell’organizzazione stessa dei vari
laboratori in cui si articola il corso, durante i quali i partecipanti avranno modo di
conoscere e sperimentare le strategie, i metodi e i mezzi suggeriti, di verificarne
I’efficacia e di confrontarsi.

Saranno, infine, forniti ai docenti modelli ed indicazioni per elaborare e realizzare in
maniera autonoma nuovi strumenti didattici, adeguati alle loro necessita. Tutto il

materiale prodotto sara messo a disposizione dei corsisti.

PROGRAMMA

Area socio-relazionale

e Insegnanti efficaci : metodo Rogersiano che si prefigge di sviluppare o
migliorare la sensibilita e la competenza necessaria ad affrontare con successo i
complessi e molteplici aspetti della vita scolastica

e InterArt : attivita pedagogiche che riducono lo stress e 1’esaurimento
emozionale, aumentano [’autostima e la consapevolezza portando cosi
I’insegnante ad una gestione piu efficace dei conflitti e delle tensioni personali
e con gli altri.

e Empatia ed autostima per bambini e adolescenti efficaci : attivita che
aiutano a migliorare il rendimento scolastico, che sviluppano fiducia, autostima

e creativita e prevengono il disagio giovanile e le problematiche adolescenziali.



Area cognitiva e formativa

LABORATORI DI DIDATTICA INNOVATIVA (tecniche, strategie e strumenti)
e Il gioco : educazione al gioco
e Le arti magiche : con Harry Potter, come affrontare le nostre paure
e | colori del mondo: educazione alla solidarieta
e Dall’amore... la vita: educazione all’affettivita
e Scopriamo la natura: educazione ambientale
e Cibo e societa del’Immagine: educazione alimentare
e Il treno dei numeri e delle lettere: pre-scrittura e pre-lettura
¢ Viaggi nei proverbi: con i fumetti
e Educazioni ai mestieri e alle professioni
e Workshop dell’autostima
e Narrativa: con Rodari, Piumini, Geronimo Stilton, Vamba, Oscar Wilde, ecc.
e Educazione religiosa: viaggio nell’ Antico ¢ Nuovo Testamento
¢ Viaggio nella poesia: educazione alla letteratura
e Play and learn: lingue straniere
¢ Viaggio nel mondo: geografia
¢ Viaggio nel tempo: storia
e Trale note di Mozart e di Zucchero: educazione musicale
e Colori, pennelli e immagini: educazione al gusto estetico, Storia dell’Arte

e Costruiamo i nostri giochi: come realizzare una ludoteca didattica.



STRUMENTI

Forbici, colori (matite colorate, pastelli, pennarelli, tempere, acquarelli) e materiale

di cancelleria, dvds, cds. Televisore, lettore dvd.

Lista tipo
e Materiali: cartoncino, colla, nastrini, perline, plastilina, mollette da bucato,
scatoline e piccoli contenitori, carta d’alluminio, carta da pacchi, pannolenci,

corda, ecc.
e Materiali di risulta: pietre, rametti d’albero, conchiglie, ecc.

e Materiali in disuso: lenzuola, pezzi di pelliccia, vestiario di vario tipo, ecc.

TRAINER
Dott.ssa Graziella Arena, Pedagogista Clinico, esperto in Counseling e relazione

d’aiuto. Trainer autorizzato Gordon, corsi P.E.T. — Y.E.T.T.E.T. e Bambini Efficaci.

Dott.ssa Arena Graziella



